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Program nauczania

Procedury osiagania szczegotowych
celow edukacyjnych

Osiggniecie celéw sprecyzowanych na podstawie Rozporzgdzenia Mini-
stra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. wymaga stosowania metod
aktywizujacych. Ich dobér zalezy w znacznym stopniu od warunkéw, w jakich
funkcjonuje szkota. Dlatego na nauczycielu spoczywa obowigzek dostosowania
zaje¢ dydaktycznych do zastanej sytuacji w klasie.

Nieodzowny jest podzial klasy na grupy 15-16-osobowe, co umozliwia
lepszg realizacje programu, a przede wszystkim ulatwia omawianie zagadnien
dotyczacych udzielania pierwszej pomocy i prace ucznia z wykorzystaniem
internetu czy komputera. Mozliwa jest wtedy daleko posunieta indywidualiza-
cja w nauczaniu oraz kilkakrotne powtarzanie wykonywanych, konkretnych
czynnoS$ci ograniczajacych zagrozenie.

Material nauczania zostal zaplanowany na dwa semestry roku szkol-
nego.

W pierwszym semestrze nauczyciel i uczniowie wzajemnie sie poznajg.
Nauczyciel ustala poziom wiedzy uczniéw i na tej podstawie dostosowuje
sposéb prowadzenia zaje¢ do zainteresowan, indywidualnych cech i mozli-
wosci ucznia. Wprowadza takze podstawowe stownictwo charakterystyczne
dla przedmiotu ,Edukacja dla bezpieczenstwa”. Nauczyciel dazy réznymi
sposobami do przetamywania takich barier, jak: wstyd, niezaradno$é,
utomno$é, brak umiejetnosci, ktére w sposéb naturalny moga wystepowaé
wsréd uczniéw.

W semestrze pierwszym przewiduje sie éwiczenia praktyczne, ktére majg
zniwelowaé¢ obawy przed indywidualnym zaangazowaniem w udzielanie
pierwszej pomocy. R6zne inscenizowane sytuacje zagrozen powinny przeko-
naé ucznia do koniecznos$ci dzialania na rzecz innych. Sprzyja temu propono-
wany uklad tematyczny.

W drugim semestrze nauczyciel dostarcza uczniom teoretyczne pod-
stawy zasad bezpieczehstwa, wprowadza réznorodne éwiczenia praktyczne
i eksponuje indywidualne osiggniecia ucznia, w tym takze w dziatalno$ci poza-
lekcyjnej. Dzieki temu uczen moze $wiadomie uczestniczyé w dzialaniach
zapewniajgcych bezpieczenstwo w jego bezposrednim otoczeniu i ograniczajg-
cych wystepowanie zagrozen.

Obok zaje¢ programowych nalezy uwzgledni¢ indywidualne zaangazo-
wanie ucznia w kwestiach zwigzanych z szeroko rozumianym bezpieczenstwem.
Umozliwiajg to liczne konkursy i imprezy organizowane na szczeblu szkoty,
gminy lub wojew6dztwa.

Metody aktywizujgce, ktére mozna zastosowaé podczas realizacji programu,
obejmujg:
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Program nauczania

—  ¢wiczenia praktyczne — pierwsza pomoc w réznych przypadkach zagrozen
indywidualnych i zbiorowych;

—  ¢éwiczenia zrédlowe — alarmowanie, analiza dokumentéw kierowanych do
ludnosci przez lokalne struktury zarzadzania kryzysowego, regulaminu
szkoly;

— dyskusje — problemy zwigzane z zapewnianiem bezpieczenstwa sobie i spote-
czenstwu, psychologiczne skutki zagrozen wspétezesnej cywilizacji;

—  burza mézgéw — tematy o zagrozeniach wspéltczesnej cywilizacji;

—  technika ,,dramy” — zajecia o pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

Istotne uzupelnienie tre$ci nauczania, poza podrecznikiem i zeszytem ¢wi-
czen, stanowig materialy dodatkowe, ktérych mozemy szukaé w mass mediach
(np. wiele materialéw mozna przygotowaé w oparciu o programy telewizyjne) lub
w internecie. Warto tez prowadzié zajecia z wykorzystaniem technik multime-
dialnych. Na lekcji mozna wykorzystaé informacje i porady zawarte na stronach
internetowych Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji, Ministerstwa
Edukacji Narodowej oraz liczne wytyczne i zarzgdzenia organéw zarzadzania kry-
zysowego réznych szczebli.

Proponowany uklad tematyczny i przydzial godzin

Tytut rozdziatu Ti::ozl:)zn:(‘)':;?:

1 | Alarmowanie 2
2-11 | Pierwsza pomoc 16
12-24 | Zagrozenia zycia, zdrowia i mienia we wspotczesnej cywilizagji 13

Lacznie na realizacje programu z uwzglednieniem zajeé¢ wprowadzajgcych
i podsumowujgcych proponuje sie 34 jednostki lekcyjne.

Propozycja metod oceny osiagniecia ucznia

Kryteria oceny wiedzy i umiejetno$ci oraz zakres wymagan ustala
nauczyciel ,,Edukacji dla Bezpieczenstwa”, dostosowujgc sie do ,,Wewnetrz-
nego systemu oceniania” przyjetego w szkole. Ulatwia to wspétprace zaréwno
z innymi nauczycielami, jak i z uczniami.
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Program nauczania

Proponuje sie nastepujgce ocenianie:

Ocena Zakres wiadomosci

celujacy wykraczajacy
bardzo dobry dopetniajacy
dobry rozszerzajacy
dostateczny podstawowy
dopuszczajacy konieczny

Ocenie podlega:

wypowiedz ustna,
sprawdziany,

¢éwiczenia praktyczne,

test semestralny,
prowadzenie zeszytu ¢wiczen,

N R

dodatkowo dla zainteresowanych: aktywno$¢ w czasie zajeé, zaangazowa-
nie poza programem w danym roku szkolnym — konkursy, zawody.

Proponowana ilo$¢ prac:

- 2 sprawdziany,

- 1 test semestralny,

- minimum 2 éwiczenia praktyczne.

Zasady poprawy:

- sprawdziany — wedlug ustalen ,,Wewnetrznego systemu oceniania”,
-  ¢éwiczenia praktyczne — 2 razy,

- test — poprzez oméwienie i zapisanie wlasciwych odpowiedzi.

W przypadku dluzszych nieobecnos$ci (ponad tydzien) uczen ustala
z nauczycielem dogodny termin do zaliczenia tematyki opuszczonych zajeé.

Za aktywno$é w czasie zajeé¢ uczeh otrzymaé moze ocene czgstkows,
ktérg zapisuje w zeszycie éwiczen przy danym temacie po uzyskaniu akceptacji
nauczyciela.

Za udokumentowana aktywnos$¢ poza programem w danym roku szkol-
nym uczeh moze mieé podwyzszong ocene konicowg o jeden punkt ponad poziom
uzyskany w toku zajeé programowych.

Powyzsze zasady sg ustalane i zapisane w zeszycie ¢wiczen na pierwszych
zajeciach w roku szkolnym.
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